
2023 年度我孫子市少年サッカーあびっ子リーグ大会要項 

第三版送付・2023 年 7 月 3 日 

1. 主 催 我孫子市サッカー協会 

2. 主 管 三小キッカーズ (副)LIETO 

3. 競技方法 (1)３年生以下で編成された 8 人制サッカー大会 

     (2)予選リーグを行い、各リーグ 1 位・2 位チームが本戦の決勝トーナメント進出 

             各リーグ 3 位・4 位チームがフレンドリーマッチに進出 

4. 参加資格 (1)我孫子市サッカー協会第 4 種に登録している団体であること 

     (2)大会主管に対して参加申し込みをしたチームであること 

     (3)スポーツ傷害保険に加入しており、保護者の承諾を得ていること 

     (4)審判対応に必要な審判有資格者 2 名以上、及び引率責任者を同行させていること 

5. 大会期間 (1)予選 1 日目 7 月 17 日(月) 予備日 10 月 9 日 

     (2)予選 2 日目 10 月 9 日(月) 予備日 11 月 23 日 

     (3)本戦・決勝トーナメント 11 月 23 日(木) 予備日：実行部会議で調整 

       (同日同会場にてフレンドリーマッチも開催) 

6. 会 場 五本松運動公園。日程変更時に会場変更の場合、実行部を介して連絡 

     試合開始の 1 時間前から入場可。審判対応による入場はこれに限らない 

7. 共通要項 日本サッカー協会競技規則最新版に準じる。 

(2023 年度我孫子市 4 種市内大会ローカルルールを優先する) 

8. 要項補足 

・登録チームが複数の場合、選手の二重登録は認めない。入退団に伴う追加・削除登録は認める 

・複数団体による混成チームのエントリーを認める。審判員は混成チームとして審判有資格者を 

必要人数同行させること。引率責任者は各団体からそれぞれ同行させること 

・試合球は検定 4 号球を各チーム持ち寄ること 

  ・試合時間は 30 分[15-5-15] 

  ・出場可能人数を超えてベンチ入りする選手はビブスで色分けすること 

  ・順位決定方式 

-予選リーグは勝ち点方式{勝ち:3 点 引き分け:1 点 負け:0 点} 

同点の場合、得失点差→総得点→当該チーム勝敗→PK 戦の順で決定する。 

-決勝トーナメントは延長戦を行わず 3 名による PK 戦で勝敗を決める。 

3 名で勝敗がつかない場合は 1 対 1 の V ゴール方式とする。 

ただし決勝戦のみ前後半 5 分の延長戦→3名による PK 戦とする。 

（フレンドリーマッチも同様。なお、フレンドリーマッチの決勝戦は延長なし） 

9. 審 判 試合をしていないチームで協力して対応。割当は次項以降を参照。 

審判は試合時間 30 分前に本部横に一度集合し本部からメンバー表受取と審判打ち合わせ 

10. 審判補足  

３年生から８人制へ移行するに伴い、団の多くが当該学年に帯同する審判の人数確保と育成に取り組

んでいる。8 人制で初の市内公式戦である本大会を、審判育成の機会として提供することを実行部会

議にて各団実行部による団を代表した意見として合意した。各団の責任でルールや審判の所作を事前

に十分レクチャし審判につくことが問題ないと認めた場合、資格を有さない審判についても認める。 

11. 表 彰 優勝・準優勝・三位 賞状およびメダル  四位は賞状のみ 

12. 参 加 費 1 チームエントリーにつき６０００円(リーグ初日に会場にて集金) 

13. そ の 他 車は 1 チーム 5 台まで。駐車証（団名・号車）を各団作成し掲載すること 
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１日目・２日目 予選 A ブロック (五本松運動公園 A コート) 

  A1 A2 A3 A4 A5 勝点 点差 総点 順位 

A1 LIETO  ① ⑥ ⑨ ③     

A2 翼・隼   ④ ⑦ ⑩     

A3 三小キッカーズ    ② ⑧     

A4 AFU     ⑤     

A5 アミスターA          

 

 

＃ キックオフ ベンチ左 ベンチ右 主審・4 審 A1 審・A2 審 

①  1 日目 9:30- LIETO 翼・隼 AFU アミスターA 

②  1 日目 10:15- 三小 AFU LIETO 翼・隼 

③  1 日目 11:00- アミスターA LIETO 三小 AFU 

④  1 日目 11:45- 翼・隼 三小 アミスターA LIETO 

⑤  1 日目 12:30- AFU アミスターA 翼・隼 三小 

⑥ 2 日目 10:00- LIETO 三小 アミスターA 翼・隼 

⑦ 2 日目 10:45- 翼・隼 AFU LIETO 三小 

⑧ 2 日目 11:30- 三小 アミスターA 翼・隼 AFU 

⑨ 2 日目 12:15- AFU LIETO 三小 アミスターA 

⑩ 2 日目 13:00- アミスターA 翼・隼 AFU LIETO 
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１日目・２日目 予選 B ブロック(五本松運動公園 B コート) 

  B1 B2 B3 B4 B5 勝点 点差 総点 順位 

B1 つくし野  ① ⑥ ⑨ ③     

B2 高野山   ④ ⑦ ⑩     

B3 イレブン    ② ⑧     

B4 湖北台クラブ     ⑤     

B5 アミスターB          

 

 

＃ キックオフ ベンチ左 ベンチ右 主審・4 審 A1 審・A2 審 

① 1 日目 9:30- つくし野 高野山 湖北台 アミスターB 

② 1 日目 10:15- イレブン 湖北台 つくし野 高野山 

③ 1 日目 11:00- アミスターB つくし野 イレブン 湖北台 

④ 1 日目 11:45- 高野山 イレブン アミスターB つくし野 

⑤ 1 日目 12:30- 湖北台 アミスターB 高野山 イレブン 

⑥ 2 日目 10:00- つくし野 イレブン アミスターB 高野山 

⑦ 2 日目 10:45- 高野山 湖北台 つくし野 イレブン 

⑧ 2 日目 11:30- イレブン アミスターB 高野山 湖北台 

⑨ 2 日目 12:15- 湖北台 つくし野 イレブン アミスターB 

⑩ 2 日目 13:00- アミスターB 高野山 湖北台 つくし野 
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３日目 本戦・決勝トーナメント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日目 フレンドリーマッチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＃  キックオフ ベンチ左 ベンチ右 主審・4 審 AR1・AR2 

① フレンドリ 10:00- A 面 A3 位 B4 位 B2 位 A1 位 

② フレンドリ 10:00- B 面 A4 位 B3 位 A2 位 B1 位 

③ 準決勝 10:45- A 面 A1 位 B2 位 B4 位 A3 位 

④ 準決勝 10:45- B 面 A2 位 B1 位 A4 位 B3 位 

⑤ フレンドリ 11:30- A 面 ①の敗者 ②の敗者 ④の勝者 ③の勝者 

⑥ フレンドリ 11:30- B 面 ①の勝者 ②の勝者 ①の敗者 ②の敗者 

⑦ 3 位決定戦 12:15- A 面 ③の敗者 ④の敗者 ①の勝者 ②の勝者 

⑧ 決勝戦 13:00- A 面 ③の勝者 ④の勝者 ③の敗者 ④の敗者 

 

④10:45 ③10:45 

⑧13:00 ⑦12:15 

A1 位 B2 位 A2 位 B1 位 

②10:00 ①10:00 

⑥11:30 ⑤11:30 

A3 位 B4 位 A4 位 B3 位 
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我孫子市サッカー協会ＨＰ (abiko-football.jp) 

 

NO 項目 ８人制
競技規則等補足は要項４参照

11人制 5人制
競技規則等補足は要項２参照

0 準拠ルール 要項2：2023年度ルール準拠

1 選手登録条件

2-1
試合毎

出場可能人数
・1チーム16名まで（スタメン・控え合計)

・NEC杯：3年13名、4・5年16名まで

・市長杯：1チーム20名まで

・NEC杯 ：6年11人制は16名まで
・卒記    ：制限無し

・1チーム9名まで

2-2
ベンチ入り

人数

制限なし
出場可能人数を超える選手はビブ
ス等で分けること

2-3
当該学年

人数条件

当該学年が存在しない

チームはエントリー不可

NEC杯：同左

市長杯：条件無し
卒記：
　・6年生がチームに16名以下の場合は、

　　5年以下の補充を認める

　・1チーム17名以上でエントリーする場

合、
　　6年生のみで構成されている事

　・6年生が出場可能な限り低学年の

　　出場は認めない（詳細は要項）

当該学年が存在しない
チームはエントリー不可

3 用意メダル数 １２個
（NEC杯：３年8人制 13個)

１６個 ９個

4-1
複数チーム

エントリー条件

当該学年13名以上で可能

(当該学年21名で3チーム可能）

4-2
複数チーム

当該学年条件
各チームに5名以上とする

4-3 試合成立人数 6名で成立(県U-12準拠) 7名で成立(競技規則記載事項) 4名で成立(全要項記載事項)

4-4
複数チーム時

力量規定

5-1 メンバー表 提出不要

5-2
メンバー表

提出時間
─

6-1 警告(イエロー）

6-2 警告のリセット

6-3 退場(レッド)
次の1試合出場停止

当該試合の競技者補充可
─ ─

自由な交代が出来る 再交代が出来る 自由な交代が出来る

8-1 GKユニフォーム

8-2 GK背番号 ─

8-3 FP・GK
アンダーシャツ、スパッツ

8-4 FPユニフォーム ─

9 女子

用具チェックは試合前に全員、
選手交代時は出入りを止めない

(自由な交代)

市長杯：不可
卒記：
　・6年生が16名以上で可能

　・但し、各チームは6年生が7名以上と

　 する

当該学年が存在しないチームは
認めない

何れの大会も、学年を下げての大会出場はできない

10.1 複数のGKを有する場合、各GKの正副ユニフォーム色は統一することを推奨する

10.2 審判による用具チェック

　 8人制：試合前に全員、選手交代時は出入りを止めない (自由な交代)
　11人制：試合前は先発のみ、選手交代時は第4審が行うこと

10.3 ゆうゆう公園会場の副審は、スパイク禁止（アップシューズを使用）とする

10.4 ベンチ入り指導者は３名まで、起立出来る指導者は１名、指導の声は重複させない

7-1

10

選手交代

その他・補足
（熱中症・ｲﾝﾌﾙ詳
細：要項3参照)

自由な交代　　  ：インプレー、アウトオブプレー状態に関わらず交代でき、退いた競技者は繰り返して出場が出来る

　　　　　　　　　　　 ８人制および５人制は交代ゾーンで交代し、退く競技者がアウトする前に交代する競技者がインしない事
再交代(11人制)：アウトオブプレー状態で交代し、退いた競技者は繰り返して出場が出来る
　　　　　　　　　　　 第4審へ交代選手を告げ、主審の許可を得て交代する
　　　　　　　　　　　 アウトする選手は主審許可後に最寄りのラインからアウトすること

フィールドプレーヤー（FP)と区別がつくものとする

FPとして出場時と同一の背番号とする

但しGKの負傷・退場等、不測の事態で交代時はこの限りでは無い

チームで色が統一されている事、事前に対戦チーム同士でユニフォーム色を整合しておくこと
ショートスパッツ：色は不統一でも可(統一を推奨)、ロングスパッツ・タイツ：色は統一すること

背番号は正ユニと副ユニで異なっていても構わない
（警告・退場対象となる選手は、氏名で紐づけて管理する）

A ＞ B ＞ C の力量である事

・エントリーチーム数、大会種別によらず提出すること
　　予選L：1部審判用を提出、本選T：3部(自チーム用以外)を提出
※但し各大会要項で記載ある場合その部数を優先する
・チャレンジ/フレンドリ等のトーナメントも1部（審判用）を提出する
・メンバー追加が発生した場合はメンバー表へ氏名を追記し、余白へ
　追加理由を記載する （＊月＊日転入 等）

試合毎、試合30分前までに規定の用紙で本部へ提出

カード累積2枚で次の1試合出場停止、1試合で2枚の場合はその場で退場

予選L、決勝Tと分類される大会は予選Lの終了時に累積リセットされる

我　孫　子　市　　　　市　内　大　会　要　項　1

2023年度(2023/4/1)：我孫子市ｻｯｶｰ協会4種委員会

FIFA 2022-2023ルールに準拠する（8人制は要項4に準じる）

チームに所属する選手である事

制限ないが、メンバー表で審判が管理すること
NEC杯：出場可能人数を超えてベンチ入りする場合はメンバー表を提出するこ
と

http://abiko-football.jp/4-committee.htm
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ＦＰ正 ＦＰ副 ＧＫ正 ＧＫ副

警告

退場 前後　　分 前後　　分 前後　　分 前後　　分 前後　　分 前後　　分 前後　　分

コーチ名

下　　衣
帯同審判名

ストッキング

先発
・

GK

背

番

号

17

18

19

20

出場
可能
メンバ

注１）試合開始３０分前までに大会本部へ(予選L:1枚,決勝本選T3枚,他1枚)(先発選手に○記入し）提出する。ﾒﾝﾊﾞｰ表部数は大会要項記載ﾙｰﾙを優先する。

注２）8人制大会は自由な交代制のため選手交代の際、第４審判は可能な範囲で（交代）欄にチェックし選手の交代を確認する。選手の交代は止めないこと。

※試合出場可能人数：8人制-16人,11人制-20人(ルール要項2-1に従う)　ﾍﾞﾝﾁ入り人数制限無し 我孫子市サッカー協会第４種委員会大会実行部

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

ユニフォーム色 対戦チーム名

上　　衣

フリガナ 審判チェック欄
交代チェック項目：時間、入場選手に○　退場選手に✓記入

学
年氏　　　　　名

大　会 エ　ン　ト　リ　ー　メ　ン　バ　ー　表

大会名 我孫子市四種 年月日

チーム名 監督名


